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【3時間クラス】 

２０２６年３月２８日（土） 縮尺 １：１５，０００ 等高線間隔 １０ｍ 

※ウォーク＆ライド参加者のみ電車・バスの乗車可 主催 おせんべロゲイニング  

○→チェック・ポイント 00→得点 
△→スタート ◎→フィニッシュ 
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得点 チェックポイント名 23 草加唯一の踏切 37 日枝神社 51 🍘🍘せんべい購入ポイント

10 草加福音自由教会 24 追手風部屋 38 ギャラクシティ 52 永泉湯

11 松尾芭蕉像 25 宝持院 39 柳之宮氷川神社第二鳥居 53 島根公園

12 子育て支援自動販売機 26 和菓子司 明美 40 炎天寺 54 新里七福神

13 ブンブン餃子総本店 27 花畑大鷲神社 41 六万部経塚（題目塚） 55 保木間堀親水水路

14 ニュールドリ 28 ミノリテラス草加 42 栗六陸橋 56 東六月プチテラス

15 谷塚モニュメント･循環 29 大師前駅 43 土井苗間堀公園 58 バスケットの天使たち

16 浅古家の地蔵堂 30 西新井大師(總持寺) 44 西新井大カーブ 60 新西新井公園

17 瀬崎第3公園 31 谷塚中央通り壁画 45 モンマート まつやま店 62 柳島治水緑地

18 東京ひよ子東京工場 32 島根神代神楽のタイル 46 法受寺 64 一ツ家第二公園

19 国道４号線・埼玉県境 33 足立区立第十四中学校 47 谷塚治水緑地 66 ろくまる

20 今様・草加宿（南口） 34 竹の塚彫刻の道「泉」 48 ツーリングポイント 68 にっさとの森保育園

21 草加神社参道のＳＬ 35 花畑記念庭園 49 🍡🍡おだんご購入ポイント 71 加平インター

22 火あぶり地蔵尊 36 保木間公園のリス 50 国土安穏寺

おせんべ草加めぐりロゲ７with足立　チェックポイント一覧　（2026/3/28開催 ・エネクルスポ－ツSOKAスタート＆フィニッシュ）

【3時間クラス】　
●10：30スタート　●13：30フィニッシュ　●
合計2,000点　●遅刻減点－５０点／分(秒単
位切上げ)　●14:00までに成績表提出と写真
チェックを終えなければ失格　
●緊急連絡先 090-XXXX-XXXXX 
(おせんべロゲイニング代表 折田)

谷塚駅前にある彫刻家・清水九
兵衛によるモニュメントです。
1994年の駅前整備で設置され、
円を描く造形で人や街の流れ
を表現しています。「循環」の名
の通り、地域のつながりを象徴
する駅前アートです。

焼き餃子や水餃子が楽しめる
餃子専門店。「草加で二番目に
うまい店」がキャッチフレーズ
で、パリッとした皮とジューシー
な餡が人気。一番は名物の草加
せんべいかもしれない、と想像
させるユーモアでも知られま
す。

草加マルイ1階には、飲料のほか
紙おむつやおしりふきも購入で
きる自販機があります。草加市
の合言葉「こどもまんなかそう
か」を象徴し、市のキャラクター・
パリポリくんも描かれていま
す。

桜の名所・花畑公園の西側にあ
る日本庭園です。足立区制50周
年を記念して整備された回遊
式庭園で、園内には滝や池、小
川、築山が配置されています。
四季の景色を楽しみながら散
策できる、静かな憩いの庭園で
す。

孝行な娘が母の大病を知りな
がら奉公の掟で帰れず、放火し
て帰宅を図りました。重罪とし
て火あぶりの刑に処され、その
供養として建てられた地蔵で
す。奉公制度の厳しさと親孝行
の悲話を伝えています。

もとは妙覚寺と呼ばれていた
寺院です。徳川秀忠・家光がこ
の地を訪れた際の休憩所と
なった縁で、1624年に現在の寺
号を授かりました。山門には三
つ葉葵の家紋が掲げられてい
ます。

旧日光街道の風情を残しなが
ら草加宿を再生していこうとい
う願いから、平成15年に「今様・
草加宿」実行委員会が設立され
ました。旧草加宿の南北の入口
に、その活動を示す碑が建てら
れています。

まちのお店（コンビニ・スーパー
は不可）でおだんごを購入（種
類・数は自由、ただし自費）し、お
店の看板等と商品（チームの場
合はメンバーも）を一緒に写真
を撮ると49点です。（加算は一
度のみです）

野球場やボール遊び広場を備
えた運動公園です。ウォーキン
グコースや健康器具もあり、花
壇も整備されています。入口の
リス看板も親しまれており、散
歩や軽運動に適した環境として
地域に親しまれています。

「酉の市」発祥の地として知ら
れる神社です。日本武尊を祀
り、その命日とされる11月の酉
の日に室町時代から報恩感謝
の祭りが行われたのが由来で
す。現在も商売繁盛を願う人々
が訪れます。

船をかたどった大型すべり台が
名物の公園です。滑り台の上部
には航海信号旗のデザインも
あり、客船のような意匠が特徴
です。広場にはテトラポッド型遊
具やクジラ型遊具もあります。

草加最古の不動尊といわれる
大聖院新里不動堂の門内には、
七福神の像が並んでいます。不
動堂の建て替えに合わせて整
備され、恵比寿や大黒天など七
体の神様を一度に拝める珍し
い場所です。

六町駅前広場にある防犯拠点
で、正式名称は六町駅前安全安
心ステーション「ろくまる」で
す。建物の外観は横から見ると
犬の姿に見えるユニークなデ
ザインで、防犯相談や道案内な
ど地域の安心拠点となってい
ます。

日蓮宗の題目「南無妙法蓮華
経」を六万回書き写した写経を
納めた供養塚と伝わっていま
す。江戸時代、村人が題目を唱
え写経して埋めた信仰の跡で、
庶民の法華信仰の広がりを今
に伝える史跡です。

足立区総合スポーツセンター公
園にある、バスケットボールで
遊ぶ子どもたちを表現したブロ
ンズ像です。園内にはスポーツ
と子どもをテーマにした彫刻が
点在し、運動公園らしい雰囲気
を演出しています。

農業用水路を整備した水辺の
遊歩道。近くの伊興遺跡から出
土した縄文土器をモチーフにし
た吐水口があり、土器から水が
流れ出るユニークな仕掛けが
地域の歴史を伝えています。

まちのお店（コンビニ・スーパー
は不可）でせんべいを購入（種
類・数は自由、ただし自費）し、お
店の看板等と商品（チームの場
合はメンバーも）を一緒に写真
を撮ると51点です。（加算は一
度のみです）

昭和43年創業の銭湯です。寺社
のような宮造りの建物に、鮮や
かな青い三州瓦の屋根と高い
煙突が目印です。井戸水を薪で
沸かす昔ながらの入浴が楽し
め、足立の銭湯文化を伝えてい
ます。

栗原六丁目の略称が名の由来。
高さは約6mで、東武線をまた
ぎ、竹の塚駅周辺の開かずの踏
切対策で整備されました。橋上
から東京メトロの竹ノ塚車両基
地を望める眺めもあって鉄道
マニアでなくても楽しいです。

西新井駅付近で線路が大きく
カーブし、電車が連なる姿をよ
く見られる撮影スポットです。大
師線が分岐する配線構造によ
り、この大カーブが生まれまし
た。（5キロポスト付近で撮影し
てください）

辰井川流域の洪水対策として
整備された治水施設です。西側
は調整池、東側はグラウンドと
して利用されています。水車を
思わせる丸い建物が印象的で、
その形がおせんべいのように
も見えるユニークな景観です。

パンダ、タヌキ、ヒョウの動物遊
具が並ぶのが特徴の公園です。
コンクリート製の動物遊具は昭
和の公園でよく見られたもの
で、現在では少なくなったレトロ
遊具としても知られています。

インド・ネパール料理店。店先に
はユニークなコックさんの像が
たっています。本格カレーとナ
ンが楽しめ、特にバターチキン
カレーやチーズナンが人気。日
本のインド料理店はネパール出
身の店主も多いです。

通称「かなあみ公園」です。か
つて金網の立体遊具があった
ことが名前の由来で、現在も地
域で親しまれています。園内に
はピンクと白のチェック柄が目
を引く個性的なトイレがあり、公
園の目印になっています。

渕江中学校東に隣接する公園
で、正式には土井苗間堀（でな
まぼり）公園と読みます。果樹
が多いのが特徴で、小高い丘の
大型遊具が人気。カエル形の柵
から「かえる公園」とも呼ばれ、
地域に親しまれています。

全国に広がった「タコさん滑り
台」の第一号があります。1965
年に設置された赤いタコの滑り
台は、そのユニークな形と遊び
心で子どもたちに人気となり、
各地に同様の遊具が広がる
きっかけとなりました。

小さな敷地に大きな日時計が
設置されたポケットパークで
す。足立区が進めるプチテラス
整備の一つで、街角の憩いの場
としてつくられました。六月の
地名は江戸時代の新田開発の
区分名に由来すると伝えられ
ています。

西新井駅から一駅の東武大師
線終点で、西新井大師参道の最
寄り駅です。約1kmの短い路線
の駅で、2026年3月に構内改札
が設置されましたが、2月まで
は改札がなく、西新井駅で精算
する珍しい駅でした。

もとは東武鉄道の社宅だった
築50年超の団地を丸ごとリノ
ベーションした住居・店舗・アトリ
エが混在する新しい賃貸住宅
です。小さな農園や築山、シン
ボルツリーのある芝生広場もあ
ります。

空海が826年に建立したと伝え
られ、古くから「関東の高野山」
とも呼ばれています。また、川
崎大師とともに「関東厄除け三
大師」の一つに数えられ、毎年
初詣客で賑わいます。

番号校の中で「十四」は最大で
す。番号校は所在地が分かりに
くいので後に地域名校へ移行し
ました。2025年に吹奏楽部が
マーチング全国大会で金賞を
とりました。アイス評論家アイス
マン福留の出身校でもありま
す。

上空から見るとらせん状にカー
ブするランプが特徴です。限ら
れた都市空間の中で高低差を
処理するために設けられた構
造で、ぐるりと回りながら本線
へ合流する形は立体的な都市
インフラの景観として知られて
います。

竹の塚けやき大通りの歩道に
は、島根神代神楽や元淵江公園
など足立区の見どころを描い
た絵タイルがあります。島根県
石見地方からの移住者が伝え
た神楽文化が、この地に残る歴
史を伝えています。

動物が夕日を眺め横一列に並
ぶ壁画は、平成24年に谷塚中
学校美術部の生徒が制作しまし
た。1967年開通の草加バイパス
高架下の無機質な空間を明る
くするために描かれ、魚や自然
を描いた作品も並んでいます。

酒や食品を扱う町の酒販店で
す。多くのドラマのロケ地とな
り、『ブラッシュアップライフ』な
どでは架空のコンビニとして登
場しました。店内にはドラマロケ
に参加した有名俳優のサインが
多数飾られています。

境内に七福神の石像が並ぶ寺
院です。中央には大きな布袋尊
像があり、その周囲に福の神が
配置されています。住宅街の中
で気軽に参拝できる信仰スポッ
トです。

独特な工法で建てられた「森」
をテーマにした深緑の木造平
屋建ての園舎が特徴です。第19
回草加市まちなみ景観賞・建物
景観部門を受賞しています。
（園児を撮影しないようにして
ください）

草加神社参道横の公園に展示
された蒸気機関車です。廃車後
に払い下げられ設置されたもの
で、1972年まで山陰で活躍した
C56形です。戦前生まれで現在
は80年以上の歴史を持つ地域
の鉄道遺産です。

1991年開店のカフェ。ツーリング
の集合・休憩地点「ツーリングポ
イント」が店名由来です。バイク
好きの店主が営む店内にはバ
イク関連品が並び、ライダーが
集まります。ハンバーグやナポ
リタンが人気です。

1981年の台風水害にあった谷
塚西部の治水対策で6年がかり
で辰井川が開削されました。川
が氾濫しないように更に取水
口から雨水が流れ込む仕掛の
調整池が設けられています。

東京みやげとして有名な東京
ひよ子の東京工場は、実は埼玉
県草加市にあります。東京とは
毛長川を一本隔てただけで、川
向こうは足立区です。都県境の
すぐそばにあるため、「東京」で
問題ありません。

鹿の首だけが突き出た独特の
造形が目を引く、彫刻家・清水
九兵衛の作品です。1984年に整
備された竹の塚彫刻の道に設
置された野外彫刻で、泉をイ
メージした幻想的な作品として
知られています。

毛長川という幅の狭い川が東
京都との県境です。国道4号線
（日光街道）で橋を渡ればすぐ
東京です。東京が生活圏の草加
など埼玉県南部では、都民のよ
うな感覚を持つ人が多く、「埼
玉都民」と呼ばれることもあり
ます。

草加宿入口に建つ豪商浅古家
ゆかりの地蔵堂です。江戸時代
中期、用水を流れていた地蔵を
すくい上げ子育て地蔵として
祀ったのが始まりです。宿場町
の歴史を今に伝えています。
（撮影時は車の往来に注意して
ください）

　

この一覧の見本写真とほぼ同
じ構図の写真を撮影してくださ
い。チームの場合、撮影者以外
の全チーム・メンバーの顔など
をフレームインさせて撮影して
ください。

東武線の高架下に残る踏切の
跡です。1988年に東武伊勢崎線
が高架化された際に線路は撤
去されましたが、踏切設備だけ
が残されました。草加市が「踏
切のない市」となった現在、唯
一の名残として知られていま
す。

19世紀前半の創建とされる一
間社流造りの本殿は、江戸の名
匠の手によるものと思われま
す。彫刻の出来も良く、彫刻と
軸部の均整が保たれており、草
加市の指定文化財となってい
ます。

草加駅東口から高架沿いに南
へ進むと、松尾芭蕉の像があり
ます。奥の細道の旅で初めての
宿泊地として草加を選んだこと
に由来しています。綾瀬川沿い
の札場河岸公園にも芭蕉像が
あります。

1968年に建てられたプロテスタ
ントの教会です。2020年に新し
い会堂に生まれ変わりました。
日曜礼拝や祈り会のほか、ゴス
ペルフラや乳幼児とママの
サークル、女性向けのカフェタ
イムなども行われています。

子どもが遊びながら科学や宇
宙を学べる体験型施設です。巨
大ネット遊具やプラネタリウム
があり、無料で利用できるのも
特徴です。区立施設としては珍
しい大型の体験型児童施設とし
て知られています。

市内唯一の相撲部屋。元幕内大
翔山の追手風親方が３３年ぶり
に再興しました。市内で稽古に
励んでいる力士からたくさんの
関取（大栄翔、遠藤、翔猿など多
数）が誕生しています。

西袋・柳之宮氷川神社の二の鳥
居です。周囲に工場が多く、鳥
居から続く参道は生活道路とし
ても利用されています。そのた
め、大型車の進入を防ぐ高さ制
限のガードが設置されている珍
しい鳥居です。

小林一茶がこの寺の周辺をよ
く歩き、「蝉なくや六月村の炎
天寺」「やせ蛙まけるな一茶是
にあり」などの句を残したとさ
れています。境内にはそれらの
句碑が建てられています。

幕末に建てられた山門が立派
なお寺です。明治6年、谷塚小学
校の前身が本堂を仮校舎とし
て開校しました。寺でクラシック
を奏でるテラシックコンサート
も開催されています。

谷塚の和菓子店です。外はカ
リッと中はふんわりとした名物
「揚げまんじゅう」が人気です。
草加せんべいのような焼き色
の「草加せんべいみたいなおま
んじゅう」もあり、地元で親しま
れています。



 

 おせんべ草加めぐりロゲ7with足立 
【５時間クラス】  

 

この地図は国土地理院発行の電子地形図２５０００を複製 
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得点 チェックポイント名 23 竹の塚夢物語り 37 竜泉寺の湯 草加谷塚店 51 🍘🍘せんべい購入ポイント

10 瀬崎の富士塚 24 元渕江公園 38 むじなの恩返しのケヤキ 52 B-29のタイヤ

11 おせんさんの像 25 神明南公園ちぐはぐなイス 39 青和ばら公園 53 旭鋼管ベースボールパーク

12 草加商工会議所 26 舎人冒険の丘 40 松原団地記念公園 54 くにちゃんふぁーむ

13 白旗塚史跡公園 27 伊興遺跡公園 41 西門寺 55 (株)やおきん八潮営業本部

14 文教大東京あだちｷｬﾝﾊﾟｽ 28 陣川戸公園 (恐竜公園) 42 葛西用水・桜橋 56 しょうぶ沼公園･岩屋の滝

15 望楼 29 舎人公園・朝日の広場 43 草加市立病院 58 峯分橋

16 桑袋ビオトープ公園 30 西新井栄町一丁目児童遊園 44 舎人いきいき公園の鬼 60 葛西用水の青柳堰

17 東保木間公園(亀公園) 31 西新井大師道 45 島根鷲神社 62 新郷東部公園

18 コナズ珈琲足立 32 都営島根2丁目第2ｱﾊﾟｰﾄ 46 京北変電所 64 峯ヶ岡八幡神社(峯八幡宮)

19 北加平公園公衆トイレ 33 ｳｪｱﾊｳｽ草加店ｱｰｹｰﾄﾞ館 47 一ツ家中央公園(タコ公園) 66 密蔵院

20 珈琲屋OBログ八潮(本店) 34 諏訪木西公園･犬猫トイレ 48 ベルモント公園 68 ハープ橋

21 る・菓壇 35 高野胡録神社 49 🍡🍡おだんご購入ポイント 71 西新井大師 總持寺

22 入谷日の出公園 36 足立富士見公園のキノコ 50 榛松第4公園

おせんべ草加めぐりロゲ７with足立　チェックポイント一覧　（2026/3/28開催 ・エネクルスポ－ツSOKAスタート＆フィニッシュ）

【5時間クラス】　
●10：30スタート　●15：30フィニッシュ　●
合計2,000点　●遅刻減点－５０点／分(秒単
位切上げ)　●16:00までに成績表提出と写真
チェックを終えなければ失格　
●緊急連絡先 090-XXXX-XXXX 
(おせんべロゲイニング代表 折田)

札場河岸公園の松尾芭蕉像の
そばに建つ五角柱形の望楼で
す。内部のらせん階段を上ると
綾瀬川や草加松原を見渡せま
す。かつての河岸の景観や川の
歴史を感じられる展望施設とし
て整備されました。

6世紀前半頃のものと推定され
ている円墳を中心に整備され
た公園です。源義家が奥州征伐
時にこの地で白旗をなびかせ
て戦ったとの逸話から、白旗塚
と呼ばれるようになりました。

草加市の商工業を支える経済
団体です。会議やイベントに利
用される多目的室も備えてい
ます。2025年3月に新会館が完
成しました。建替え前の2017年
4月1日、第1回おせんべ草加フォ
トロゲが開催されました。

鳥居にわらで作った竜が掲げら
れることで知られる神社です。
例祭前に氏子が「蛇飾り」と呼
ばれるわら竜を作り奉納しま
す。胡録の名は武具の胡録（矢
を入れる道具）に由来するとい
われています。

宇宙をテーマにしたロケット型
遊具がある公園で、近隣では
「ロケット公園」とも呼ばれま
す。惑星を思わせる遊具や宇宙
基地風の複合遊具が特徴で、住
宅地の中で宇宙気分を味わえ
るユニークな公園です。

トンボの形をしたシーソーやク
モの巣のようなジャングルジム
がある公園です。昆虫が大好き
な子どもたちに人気。榛松（はし
まつ）の地名は榛（はしばみ）の
木が多かったことに由来すると
いわれています。

丸太を組んだ山小屋風のログ
ハウス外観が印象的です。埼玉
発祥の喫茶チェーン「珈琲屋
OB」の本店として知られ、1980
年代の創業以来、巨大グラスの
ドリンクと昔ながらの喫茶文化
で親しまれています。

まちのお店（コンビニ・スーパー
は不可）でおだんごを購入（種
類・数は自由、但し自費）して、お
店の看板等と商品（チームの場
合はメンバーも）を一緒に写真
を撮ると４９点です。（加算され
るのは一度だけ）

キノコ型遊具が並ぶユニーク
な公園です。丸い屋根のキノコ
遊具は昭和の公園遊具の雰囲
気を残し、子どもたちに人気。富
士見の名は周辺から富士山が
見えたことに由来するといわれ
ています。

古墳時代の集落跡を整備した
遺跡公園です。竪穴住居が復元
され、古代の暮らしを体感でき
ます。祭祀遺跡としても知られ、
普通の勾玉に小さな勾玉が付
いた珍しい子持勾玉が出土し
たことでも知られています。

1968年に草加・八潮地域に埼玉
県下有数の大工業団地が完成
しました。団地内の公園には両
翼90m、中堅110mで照明設備の
整っている野球場があって、早
朝6時から利用出来ます。

ビニールハウスでイチゴ栽培を
行う川口市の農園です。冬から
春にかけてイチゴ狩りが楽し
め、直売も人気。都市近郊で新
鮮なイチゴを味わえる体験型
農園として知られ、地域の人々
にも親しまれています。

川口市安行地区にある古刹で
す。参道の安行桜は春のお彼岸
の頃に見頃を迎え観光名所に。
安行で生まれた早咲きの桜で
濃い紅色が特徴。山門は明治17
年に旧島津家江戸屋敷の門を
移築したものです。

朱塗りの四脚門が印象的なお
寺。門の左右には仁王像があ
り、口を開く「あ」と口を閉じる
「うん」で宇宙の始まりと終わり
を表しています。サンスクリット
語の最初が「あ」、最後が「う
ん」で、「あうん」の呼吸です。

綾瀬川支流の伝右川に架かる
朱塗りの神橋型の橋です。川名
は新田開発に関わった伝右衛
門に由来。橋名は草加と川口の
境界を分ける峯にちなみ、川沿
い約170本の桜並木とともに春
は花見の名所です。

やおきんはうまい棒で知られる
駄菓子メーカー。建物壁面には
キャラクター「うまえもん」も描
かれています。M-1チャンピオン
のミルクボーイが「名前を思い
出せないけどあいつやないか」
と漫才ネタにしていました。

まちのお店（コンビニ・スーパー
は不可）でせんべいを購入（種
類・数は自由、但し自費）して、お
店の看板等と商品（チームの場
合はメンバーも）を一緒に写真
を撮ると５１点です。（加算され
るのは一度だけ）

1945年5月26日、東京空襲の帰
路とみられるB-29が足立区入
谷の田んぼに墜落しました。巨
大な主脚タイヤが今も残り戦争
の記憶を伝えています。舎人や
西新井周辺には当時高射砲陣
地が置かれていました。

江戸時代に開削された葛西用
水に架かる橋です。周辺には桜
並木が続き、春は花見イベント
でにぎわう名所。草加市で一番
の花見スポットとも評され、用水
沿いの散策路をつなぐ景観の
要として市民にも親しまれてい
ます。

日本昔話をテーマに整備され
た公園です。「桃太郎」の鬼や
「かちかち山」のウサギとタヌキ
の遊具があり、物語を思い浮か
べながら遊べます。健康遊具も
備え、体を動かしながら楽しめ
る場所として親しまれていま
す。

辰井川の氾濫を防止するため
の遊水地を公園として利用して
います。大雨の時、広場は池と
なって付近住民の生活を守りま
す。水辺の自然、広大な面積の
草地、広場を巡るウォーキング
コースがあります。

大きな亀型すべり台が目印の
公園です。地域では「亀公園」
の愛称で親しまれています。足
立区では特徴的な遊具の形か
ら公園の愛称が付くことが多
く、「ロケット公園」などと並ぶ
例として知られています。

旧足立区立第五中学校跡地に
整備され、2021年に開設された
キャンパスです。国際学部・経営
学部の学生約1800人が学び、
芝生広場の大きな「BUNKYO」サ
インは写真スポットとして知られ
ています。

平安時代に開かれた歴史ある
峯八幡宮は安行地区の小高い
丘の上にあって、周辺の三十も
の村々の総鎮守として栄えまし
た。広い境内には、樹齢約700
年の大銀杏など400本余りの樹
木が生い茂っています。

平成16年に現在地へ移転開設
された草加市の地域医療中核
病院です。平成18年、埼玉県が
景観形成に貢献する建物など
を表彰する「彩の国景観賞」を
受賞。草加市内では札場河岸公
園も同賞を受賞しています。

葛西用水は利根川から取水さ
れる全長70㎞の日本三大農業
用水の一つです。このあたりの
地名を取った青柳堰は古風な
番所の雰囲気が漂います。市内
桜の名所になっています。

岩の洞窟から水が流れ落ちる
人工の滝です。しょうぶ沼公園
の景観を彩る涼やかなスポット
で、滝の裏側に入れる珍しい造
りでも知られます。夏には水音
が心地よく、散策途中の休憩場
所としても人気です。

舎人公園内で最も高い丘に整
備された広場です。標高約15
メートルで園内を見渡せる眺望
スポット。人工地形を含めても足
立区で最も高い場所クラスとい
われ、朝日が美しく見えること
からこの名が付きました。

園内にプレシオサウルス型首長
竜の遊具があり目を引きます。
恐竜のように見えますが恐竜
は陸生爬虫類の呼び名です。恐
竜公園の愛称がありますが正
確には海生爬虫類公園ですね。
子どもは大きな背中に乗りたが
ります。

東武線の線路にほど近い場所
にあります。鮮やかな赤の円筒
形が並ぶ個性的なトイレです。
上部には膝を抱えて座るこび
と風の人形が配されます。駅前
の小さな公園で、学生の休憩や
短時間の立ち寄りに利用されて
います。

崩れかけた洋館や魔館を思わ
せる外観が特徴で、ゆがんだ窓
や尖った扉、三日月飾りが非日
常感を演出しています。レトロな
アーケードゲームが並び楽し
め、本館がエジプト風装飾なの
とは対照的な施設です。

空海が826年に建立したと伝わ
る真言宗の古刹。関東の高野山
とも呼ばれ、関東厄除け三大師
の一つ（他は川崎と佐野）とし
て知られます。願掛けで塩を供
える塩地蔵もあります。山門前
で売られる草団子も名物です。

足立区の都営島根二丁目第2ア
パートの広場には、ゴリラ・コア
ラ・カバの動物遊具が並んでい
ます。昭和の団地でよく見られ
たコンクリート製遊具で、団地の
一角に残るちょっとユニークな
遊び場として知られています。

日光街道から枝分かれし西新
井大師へ至る参詣道の一つで
す。江戸期は厄除け参拝で賑わ
い門前町文化を育みました。現
在、アリオ西新井西側の尾竹橋
通り沿いに「西新井大師道」と
描かれたゲートがあります。

ここは古代の入り江、神々が上
陸したところで、日本武尊が尊
んでこの地を祀ったのが起源と
伝わります。当社の島根囃子や
島根神代神楽は、足立区の登録
無形民俗文化財です。

草加市と川口市にまたがる東
京電力パワーグリッドの大型変
電所です。規模では埼玉県加須
市の新古河変電所に及びませ
んが、鉄塔と電線が密集する関
東屈指の景観で、送電鉄塔マニ
アから「聖地」と今も呼ばれて
います。

昔は工場から東武鉄道までレン
ガを運ぶトロッコを渡していた
のでトロッコ橋と呼ばれました。
現在は草加で毎年開かれる国
際ハープフェスティバルにちな
んでハープ橋となりました。

35年近く前のオープン当初から
の一番人気商品は「シブスト」
です。フランボワーズの酸味と
シブストクリームの濃厚な甘さ
が絶妙なバランスで、あまりの
人気から午前中で売り切れるこ
ともしばしばです。

豪州ベルモント市との姉妹都市
提携を記念して整備された公
園です。どちらも大都市東京と
パースのベッドタウンという共
通点が縁。ユーカリ等豪州の植
物や赤レンガの陳列館、羊の像
があり異国の雰囲気を感じられ
ます。

愛称の由来のタコ型すべり台が
あります。足立区には同様の遊
具が多く、区はタコさんMAPも
作成。区内には元祖タコさん公
園やイカさん遊具のある公園も
あり、昭和の遊具が令和の子供
たちにも親しまれています。

木目を生かしたハワイの民家風
外観が印象的なカフェです。丸
亀製麺で知られるトリドールグ
ループが運営し、埼玉県発祥で
す。全国に約50店舗を展開し、
名物のふわふわパンケーキや
コナコーヒーが人気です。

公園内に設けられた犬猫用トイ
レです。排泄物は水で流して処
理でき、横には袋などを捨てる
ディスポボックスも併設。水洗設
備と専用ごみ箱がそろう珍し
い施設として、公園のペットマ
ナー向上に役立っています。

綾瀬川近くにある公園です。広
場にはウッドチップが敷かれ、ソ
メイヨシノや八重桜の花見ス
ポットとしても知られます。公衆
トイレにはカワウソ、ペンギン、
チンアナゴ、ジンベイザメの壁
画が描かれています。

生き物が暮らす場所「ビオトー
プ」を学び、身近な自然にふれ
て親しめる公園です。綾瀬川等
三つの川が合流する区立桑袋
小学校跡地に2005年に開園し
ました。あやせ川清流館付近の
夏みかんの木を撮影してくださ
い。

　

この一覧の見本写真とほぼ同
じ構図の写真を撮影してくださ
い。チームの場合、撮影者以外
の全チーム・メンバーの顔など
をフレームインさせて撮影して
ください。

赤山街道に面した建物の壁に
設けられた立体レリーフです。
竹林や茅葺き民家など竹の塚
の昔の風景を表現しています。
近くには人身事故を契機に東
武線高架化が決まった開かず
の踏切がありました。

高濃度炭酸泉が名物の日帰り
温浴施設です。名古屋市守山区
の竜泉寺周辺発祥で、全国に約
8店舗を展開。草加谷塚店では
草加駅や竹ノ塚駅から無料送
迎バスも運行されています。露
天風呂や岩盤浴も人気です。

1992年に地元の作家麦倉忠彦
氏により制作された、駅前広場
の一角に正座して草加せんべ
いを手焼きする女性の像があり
ます。伝説上の草加せんべい創
始者の名が付けられています。

江戸中期に拡大した富士講で
は、富士に似せた塚を造り、富
士と見なしてお参りをして信仰
します。江戸後期には「八百八
講」とまで言われるほど多くの
塚が造られ繁栄しました。

ケヤキの大木に開いた大きな
洞にムジナ（狸）が住みついて
いて、長者様の家中でかわいが
られていました。そのムジナが
恩返しに盗賊から長者様を助け
たという伝説が残っています。

メタセコイア並木が美しいこと
で知られる公園です。園内には
生物園があり、自然観察が楽し
めます。冬にはイルミネーション
「光の祭典」の会場となり、多く
の人が訪れる足立区を代表す
る憩いの場です。

約100種のバラが咲く花の公園
です。2004年に児童数減少で
廃校となった旧青和小学校跡
地を整備して造られました。春
と秋に色とりどりの花が楽しめ
ますが、三月下旬は残念ながら
まだバラの花は咲いていませ
ん。

松原団地老朽化に伴う建替事
業を記念して建設された、2015
年完成の新しい公園です。かつ
ての松原団地の広場を彩った
モザイクタイルを再利用して造
られた記念碑もあります。

住宅地の中に広がる公園です。
形や高さがばらばらの「ちぐは
ぐなイス」が並ぶことで知られ
ます。遊び心あるデザインで置
かれたもので、公園の個性的な
景観として親しまれています。
地域の休憩スポットです。

小高い丘の上に個性的な遊具
が集まる冒険広場です。城の櫓
のような大型遊具や、内部が漁
網の立体ネットになった塔から
チューブすべり台が延びます。
子どもだけでなく大人もわくわ
くする舎人公園の人気遊び場
です。
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